Cédrus Reformatus Egyesitett Szocidlis Intézmény — Baja, Rokus u. 43.
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CUKOSDIETA-C ETLAP 2026.11.02. — 2026.11.06. | 45. hé
EPES CUKROS — CE =1 IeUE T =8 T . het
EBEDKISZALLITAS: 11.00 - 13.30 —ig
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Paradicsom leves Burgonyaleves /
Daragaluskaleves diab. (1) . . sONY Bakonyi betyar leves
PR . ; Majgombdcleves magyaros/
Sertésporkolt Rantott sertészelet Bol . : diab Siilt esirk b (1,3,7)
Tok f6zelék (1,7) (1,3) olognai spagetti diab. | ' Sult csirkecom Rizsfelfajt diab. (1,3,7)
’ 07, Zoldborsofézelék (1,7) T
Gombésrizs
Kcal F ZS SZ | Kcal F ZS SZ Kcal F zS SZ Kcal F ZS SZ Kcal F ZS SZ
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Daragaluskaleves E
Koményes
sertésragu (diétas)
Tokf6zelék (diétas)

(1,7)
Kcal F ZS Sz
717 33,8y 37,6g 55,59
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Zellerleves (1)
Natur sertésszelet
(diétas) (1)
Sargarépas rizs

Kcal F ZS Sz
544 33,1g 15,1g 65g
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Majgombocleves kész
betétbdl (diétas)
Besameles spagetti

(1,7)
Kcal F ZS Sz
763 35,29 37,3y 65,39
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Burgonyaleves
(diétas) (1)
Siilt csirkecomb
Zoldbors6fozelék piire

(1,7)
Kcal F ZS Sz
710 62,2g 18,29 68,89
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Tejfolos raguleves
(diétas) (1,7)
Rizsfelfajt diab. (1,3,7)

Kcal F ZS Sz
676 26,79 27,59 75,49
sO TZS CUK
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ETKEZTETESSEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK A HATOLDALON OLVASHATOAK!

Az itt megjelslt informdcidk tajékoztatd jellegtiek, hogyha kérdése van ezzel kapesolatban, érdekl8djon az élelmezésvezetdnél.

*T.Zs = Telttett zstrsav *H.c = Hozzdadott cukor

A nyersanyagellatastél fliggden az étlap valtozhat, melyért elnézést kériink! Diétés étkeztetést vallalunk!




TISZTELT ETKEZTETEST IGENYBE VEVO UGYFELUNK!

A kiszallitassal és az ebéddel kapcsolatos problémak esetén a tovabbiakban hivia az
élelmezésvezetot a +3630/756-6358-as telefonszamon.

Amennyiben az étkeztetést nem kivanja igénybe venni, legalabb két munkanappal a sztineteltetesi
igényt megel6zben etkeztetes.cedrus@diakonia.hu e-mail cimen vagy a +3630/834-2240-es
telefonszamon sziveskedjen jelezni ugyintézénknek.

Tisztelettel: Banné Kiss Erzsébet
intézményvezetd
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